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Autorisation parentale 

Pratique sportive avec des adultes 

 

Je soussigné(e) ……………………………………..………………………………………………………, agissant en tant 

que père, mère ou responsable légal de …………………..…………………………………..…………………, ayant 

15 ans dans l’année ou plus, autorise mon enfant à participer seul aux séances adultes ROUTE 

et VTT. 

 

J’atteste que mon enfant est capable de pratiquer le cyclisme en autonomie, sans 

l’encadrement d’un éducateur spécialisé. 

 

J’affirme que mon enfant connait l’activité et maîtrise les règles de sécurité de base liées à la 

pratique du cyclisme sur route et du VTT en milieu naturel (échauffement, chutes, respect des 

autres, règles et chartes de sécurité du club, respect du code de la route…). 

 

J’autorise, en outre, les adultes présents à prendre, en cas d’urgence, les mesures nécessaires à 

la santé de l’enfant. 

 
 

 
 

Date et signature : 

(suivi des mentions « lu et approuvé ») 

 
Signature du mineur Signature du responsable légal 
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